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     “Un futuro giusto e sostenibile per le persone con obesità è anche una nostra responsabilità".   Si 
conclude con queste parole la "Carta di Milano sull’Urban Obesity", firmata a Milano il 18 maggio 
2020,  patto tra amministratori, medici, esperti e cittadini per affrontare l’obesità conseguente alla 
urbanizzazione,un’assunzione di responsabilità per rendere le città ambienti più salutari e meno 
obesogene.  

 

Il documento,  è  stato promosso dal Centro di Studio e Ricerche sull’Obesità (CSRO) 
dell’Università degli Studi di Milano, in collaborazione con il Comune di Milano, la Regione 
Lombardia, l’ANCI, l’Intergruppo Parlamentare Obesità e Diabete  l’Health City Institute, la rete 
Cities Changing Diabetes, IO-NET, la rete OPEN (Obesity Policy Engagement Network), EASO 
(European Association for the Study of Obesity), la SIO (Società Italiana dell’Obesità), la SIP 
(Società Italiana di Pediatria), la SIEDP (Società Italiana di Endocrinologia e Diabetologia 
Pediatrica), l’ADI (Associazione Italiana di Dietetica e Nutrizione Clinica), la IBDO 
FOUNDATION, la SIMG (Società Italiana di Medicina Generale e delle Cure Primarie), 
l’associazione Amici Obesi e l’organizzazione Cittadinanzattiva. 

 

OSDI è presente come membro dell’Intergruppo parlamentare Diabete Obesità, sia come membro 
dell’executive committee di Cities Changing Diabetes. 

In internet e è possibile reperire maggiori e dettagliate informazioni. 


