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Giovedì 24 maggio
14.30 Apertura Segreteria

SALA GARDA

15.00-15.30 Apertura del Congresso e Saluti delle Autorità

 Prendersi cura della cronicità:  
la sfida dei professionisti della salute

 Moderatori: Elisa Levis, Mario Buscema

15.30-16.15 Le Joint Action CHRODIS e CHRODIS PLUS a sostegno di strategie 
europee di contrasto al diabete e alle malattie croniche

 Marina Maggini
16.15-16.45 La persona anziana con diabete: i bisogni e le opportunità di cura 

personalizzata
 Adele Porru

16.45-17.15 Coffee break
17.15-17.45 La nuova sfida per i professionisti del futuro: come declinarla, come 

affrontarla
 Katja Speese
17.45-19.00 Assemblea Soci OSDI
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Venerdì 25 maggio
SALA GARDA

 I SESSIONE 
 Diabete e cronicità. La presa in carico  

del paziente: aspetti clinici, economici  
e organizzativi

 Moderatori: Marina Maggini, Katja Speese

9.00-9.15  Introduzione alla seconda giornata congressuale
9.15-10.00 Polifarmacoterapia e terapia di combinazione nel diabete di tipo 2: 

criticità e nuove opportunità
 Francesco Giorgino
10.00-10.45 Nuovi scenari: la presa in carico delle cronicità e del diabete nelle cure 

primarie. Le attese, gli interrogativi e le possibili risposte
 Gerardo Medea
10.45-11.00 Discussione
11.00-11.30 Coffee break
11.30-12.15 Strategie e modelli di integrazione nei nuovi modelli organizzativi in 

evoluzione
 Tiziana Terni
12.15-13.00 Parlare di diabete o di cronicità? Come valorizzare il ruolo del cittadino 

nella gestione della salute “possibile”
 Antonio Gaudioso
13.00-13.15 Discussione in plenaria
13.15-14.30 Lunch

ELEZIONI PER IL RINNOVO DEL CONSIGLIO DIRETTIVO NAZIONALE OSDI
Il seggio per le elezioni dei nuovi membri del Consiglio Direttivo Nazionale OSDI si trova presso la Sede 

Congressuale e resterà aperto nella sola giornata di venerdì 25 maggio dalle ore 10 alle ore 17.00.
I risultati delle votazioni saranno comunicati alla Chiusura del Congresso.
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Venerdì 25 maggio
SALA GARDA

 II SESSIONE 
 Buone pratiche e buona organizzazione  

a favore di una “buona cura”
14.30-15.30 SIMPOSIO
 Non accreditato ECM
 Le nuove frontiere della somministrazione  

sottocutanea: best practice e opportunità 
 Moderatore: Roberta Chiandetti

• Efficacia, sicurezza e accettabilità di un nuovo ago per penna 34G × 
3,5 mm: uno studio cross-over, randomizzato di non-inferiorità

 Antonio Nicolucci
• Tecnica iniettiva sottocutanea e lipodistrofie: il decisivo ruolo degli 

infermieri negli esiti dell’assistenza
 Maria Teresa Branca

 Anziano, diabete e fragilità.  
La rete per una cura possibile

 Moderatori: Marina Maggini, Maria Teresa Branca

15.30-15.50 Lo sguardo oltre il diabete... metafore dell’incontro terapeutico
 Marinella Sommaruga
15.50-16.20 Il modello CHRODIS per l’assistenza alle persone con multi morbilità: 

l’importanza della valutazione multidimensionale
 Graziano Onder
16.20-16.40 Il case manager geriatrico
 Lucio Catalano
16.40-17.00 Discussione
17.00-17.15 Coffee break
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Venerdì 25 maggio
SALA GARDA

 Le malattie croniche come modello 
emergente di cura per il miglioramento  
delle Buone Pratiche

 Moderatori: Maria Teresa Branca, Mario Buscema

17.15-17.45 Invecchiamento della popolazione e cronicità: quali scenari 
organizzativi per la sostenibilità del SSN

 Domenico Antonelli
17.45-18.05 La presa in carico nell’ambulatorio infermieristico del cronico: 

un’esperienza possibile
 Maria Grazia Menchise
18.05-18.25 I modelli per le “cure intermedie” e la reingegnerizzazione del 

percorso di cura e di assistenza
 Roberta Chiandetti
18.25-18.40 Discussione
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Sabato 26 maggio
SALA GARDA

 COMUNICAZIONI ORALI
 Moderatori: Angela Benetti, Marcella Lai

9.00-9.10 Ti prescrivo un’APP
 Ilaria Nicolao
9.10-9.20 Automonitoraggio glicemico come punto chiave di un chronic care 

model per il diabete tipo 2 non insulino-trattato: il modello SINERGIA
 Silvia Maino 
9.20-9.30 L’infermiere PIVOT nel diabete mellito 1 pediatrico: il ruolo chiave 

nella gestione della patologia dall’esordio alla transizione nella 
diabetologia dell’adulto

 Daria Furoncoli
9.30-9.40 Piede diabetico: l’infermiere parte attiva del team multidisciplinare 

che si occupa della complicanza del piede diabetico. Prevenzione ed 
educazione terapeutica

 Barbara Musto
9.40-9.50 La mente e il diabete
 Giuseppe Russo
9.50-10.00 Storie di ordinaria… cultura
 Anna Maria Paparusso
10.00-10.30 Discussione
10.30-11.00 Coffee Break
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Sabato 26 maggio
SALA GARDA

11.00-12.30 TAVOLA ROTONDA
 Presente e futuro per l’appropriatezza  

e la sostenibilità della cura: il contributo  
delle istituzioni, il contributo dei professionisti,  
il contributo dei cittadini

 Moderatori: Katja Speese, Roberta Chiandetti

 Intervengono:
Tonino Aceti, Cittadinanzattiva
Maria Teresa Branca, Fondazione Chronic Care
Ovidio Brignoli, SIMG
Riccardo Candido, AMD
Maria Grazia Cengia, FNOPI
Angelo De Pascale, SID
Elisa Levis, OSDI
Marina Maggini, ISS
Giuseppe Pozzi, FEDERANZIANI
Concetta Suraci, DIABETE ITALIA

12.30-13.30 CHIUSURA DEI LAVORI CONGRESSUALI
 Elisa Levis, Katja Speese

• Premiazione poster e comunicazioni orali
• Risultati delle votazioni e presentazione del nuovo Consiglio Direttivo 

Nazionale OSDI
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INFORMAZIONI GENERALI E SCIENTIFICHE

SEDE CONGRESSUALE
Riva del Garda Fierecongressi - Area Congressi
Località Parco Lido - 38066 Riva del Garda (TN)
Tel. 0464 570139
Sarà possibile usufruire del parcheggio del Centro Congressi di Riva del Garda riservato a partire  
dalle ore 8.00 del 24/05 fino alle ore 20.00 del 26/05. Il parcheggio sarà ad utilizzo gratuito dei partecipanti 
che dovranno comunque ritirare il biglietto all’ingresso dello stesso per potervi accedere, fino ad 
esaurimento posti. In uscita sarà sufficiente avvicinarsi alla sbarra che si alzerà in automatico.

ORARI DI APERTURA SEGRETERIA PRESSO SEDE CONGRESSUALE
Giovedì 24 maggio dalle 14.30 alle 19.00
Venerdì 25 maggio dalle 8.30 alle 19.00
Sabato 26 maggio dalle 8.30 alle 14.00

COMUNICAZIONI ORALI
Gli autori delle comunicazioni accettate avranno a disposizione 10 minuti di tempo per la 
presentazione in plenaria; dovranno consegnare entro le ore 16.30 di Venerdì 25 maggio presso 
il Centro Slide in sede Congressuale il file in power point della loro presentazione. Alla fine dei 
lavori congressuali verrà premiata la migliore comunicazione orale.

BADGE
Ogni partecipante regolarmente iscritto riceverà un badge con codice a barre che consente 
l’accesso alle Sessioni Scientifiche. Il badge, inoltre, rileva la presenza effettiva all’evento e 
regola di conseguenza l’assegnazione dei crediti ECM. È quindi necessario far rilevare il proprio 
badge dal personale preposto munito di lettore elettronico ad ogni ingresso e uscita dalla sala 
dei lavori congressuali.

ATTESTATI DI PARTECIPAZIONE
L’attestato di partecipazione verrà rilasciato dalla Segreteria Organizzativa al termine del 
Congresso, dopo le ore 12.30 di Sabato 26 maggio. Potranno essere consegnati attestati prima 
di tale termine ma sarà specificata la data e l’ora del rilascio.

WI-FI
Il WiFi del Centro Congressi è libero e gratuito per tutti i partecipanti. Basterà selezionare tra le 
reti disponibili quella denominata “RivaFree”.
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EDUCAZIONE CONTINUA IN MEDICINA
Il Congresso è stato accreditato per le categorie: infermieri, infermieri pediatrici, assistenti 
sanitari, Medici Chirurghi (Specializzazione in Malattie metaboliche e Diabetologia, 
Endocrinologia).
Si rende noto che ai fini dell’acquisizione dei crediti formativi è indispensabile la presenza 
effettiva al 90% della durata complessiva dei lavori e almeno il 75% delle risposte corrette ai 
questionari di valutazione dell’apprendimento.
Al termine di ogni giornata accreditata il partecipante dovrà riconsegnare compilati scheda 
anagrafica, questionario di apprendimento e questionario di valutazione, ritirabili ogni giorno 
all’ingresso della Sala plenaria. La rilevazione della presenza sarà effettuata tramite lettura del 
badge elettronico dei partecipanti da parte del personale preposto all’ingresso della sala.

ABSTRACT
La raccolta degli abstract delle relazioni presentate al Congresso sarà disponibile online.  
Per visionarle è sufficiente collegarsi al sito di Planning: www.planning.it. Nella banda superiore 
a destra selezionare “Collaboration area”. Inserire nella prima casella “Nazionale OSDI 2018”  
e nella seconda casella “NAZIONALE2018”. Infine cliccare su LOGIN.

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA

Via Guelfa 9 - 40138 Bologna
Tel. 051/300100 Fax 051/309477
Referenti
Vanessa Grotti - Coordinamento Generale - e-mail: v.grotti@planning.it
Cristina Clozza - ECM e abstract - e-mail: c.clozza@osdi.it
Ramona Cantelli - Sponsor, Iscrizioni e Prenotazioni alberghiere - e-mail: r.cantelli@planning.it

SEGRETERIA NAZIONALE ASSOCIAZIONE OSDI

Referente 
Carmela Vecchi - email: segreteria@osdi.it

Operatori Sanitari
di Diabetologia Italiani

O.S.D.I.
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 1 Medtrust
 2 Pikdare
 3 Pikdare
 5 Ascensia Diabetes Care Italy
 6 BD
 8 Menarini
 9 Lifescan
 10 Bruno Farmaceutici
 11 Harmonium

SPAZI ESPOSITIVI



OSDI
Congresso Nazionale

FONDAZIONE

CHRONIC CARE
Congresso

14

Con il patrocinio di

Comune di Riva del Garda
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Con il contributo di



BRUNO FARMACEUTICI
Azienda italiana, operante nel mercato farmaceutico da oltre 
venti anni, è presente nella diabetologia attraverso diverse 
soluzioni terapeutiche ad alto utilizzo clinico, sia farmacologiche 
sia di controllo domiciliare, al fine di andare incontro ai bisogni di 
salute ed alle esigenze dei pazienti con diabete.

Farmaci Per La Vita

BRUNO FARMACEUTICI
da sempre eticamente dedicata alle innovazioni ed alle esigenze 
dei pazienti diabetici, comprende le difficoltà che la patologia mette 
loro di fronte, e punta alla risoluzione delle problematiche che essi 
vivono, garantendo a tutti disponibilità, convenienza e 
sicurezza dei propri  farmaci e dispositivi medici.

BRUNO FARMACEUTICI
promuove e riconosce l’importanza del dialogo con la classe 
medica, con gli operatori sanitari e con i pazienti, nell’ottica di 
una gestione globale della patologia diabetica.  


