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Le previsioni già prima della pandemia da 
covid 19 stimavano il diabete quale settima 
causa di morte planetaria per il 2030.

Una previsione oggi, purtroppo da considerarsi al rialzo, e per le 
conseguenze economiche e sociali causate dalla pandemia e, per l’inerzia 
terapeutica legata alle restrizioni imposte alle visite mediche, ed infine al 
timore dei pazienti di contagio. Tutto ciò ha portato a ritardi nelle nuove 
diagnosi, all’aumento dei casi di diabete più gravi e complessi, e ad un 
aumento delle liste di attesa per i follow up.

La difficoltà di garantire i contatti per i follow up e favorire l’aderenza a 
trattamenti, oltre a corretti stili di vita da parte del paziente, hanno però 
stimolato noi operatori a sperimentare diverse soluzioni di interazione 
da remoto che, seppure efficaci, richiedono necessariamente di essere 
sviluppate a divenire modelli strutturati di gestione assistenziale ad 
integrazione delle visite in presenza, ciò anche grazie all’utilizzo di strumenti 
digitali per poter sopperire alla difficoltà di accesso alle cure.
L’accesso alle cure infatti, resta ad oggi in molte realtà, e per molti aspetti, 
una sfida ancora aperta, non solo nei riguardi delle prime diagnosi, ma 
anche di follow up, continuità assistenziale e aderenza alla terapia.

Un aspetto fondamentale per una gestione efficace della malattia diabetica, 
è costituito dalla aderenza della persona con diabete, alla terapia che 
deriva dalla consapevolezza delle azioni terapeutiche da adottare sulla 
base delle competenze acquisite, attraverso una educazione strutturata, 
precisa e puntuale che si richiede all’infermiere. L’infermiere è quindi 
attore fondamentale del percorso educazionale, il quale dovrà acquisire 
competenze allineate alle innovazioni tecnologiche e terapeutiche, nonché 
interrogarsi in merito al proprio ruolo professionale futuro, nell’ottica di 
contribuire alla equità e sostenibilità del servizio SNN, in sicurezza, a cent’anni 
dalla scoperta dell’insulina.
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RESPONSABILE SCIENTIFICO

Carolina Larocca

GRUPPO DI PROGETTO

Giovanna Campoli
Nunziata Di Palma

Raffaella Fiorentino
Marco Ganassi
Barbara Greco

Danila Guida
Simonetta Mamusa
Caterina Merendino

Silvana Pastori
Giuseppe Russo

Elisabetta Tommasi
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Giovedì 29 settembre 2022

14.30-15.00	 Apertura del Congresso, saluto autorità  
e presentazione della giornata

	 Carolina Larocca

I SESSIONE
TERAPIA EDUCAZIONALE: STATO DELL’ARTE
Moderatori: Simonetta Mamusa, Giuseppe Marelli

15.00-15.20	 Aderenza ed inerzia terapeutica
	 Valeria Manicardi

15.20-15.40	 Il valore dell’educazione terapeutica nella cronicità
	 Marco Ganassi

15.40-16.00	 Discussione

II SESSIONE
COSA BOLLE IN PENTOLA
Moderatori: Luigi Sciangula

16.00-16.20	 Innovazioni terapeutiche DM1 e cellule staminali
	 Lorenzo Piemonti

16.20-16.40	 Innovazioni terapeutiche DM2
	 Chiara Satta

16.40-17.00	 Nuovi devices: microinfusori e pancreas artificiale
	 Concetta Irace

17.00-17.30	 Discussione

17.30-18.15	 Simposio Sponsorizzato  *
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Venerdì 30 settembre 2022

14.30-14.40	 Apertura dei lavori e presentazione della giornata
	 Carolina Larocca

III SESSIONE
L’ASSISTENZA DIGITALE
Moderatori: Marco Ganassi, Vilma Magliano

14.40-15.00	 E.T.D.: competenze e abilità nel periodo Covid-19
	 Raffaella Fiorentino

15.00-15.20	 Sostenibilità dei nuovi approcci assistenziali
	 Silvia Maino

15.20-15.40	 Esperienze educazionali in telemedicina nel DM1
	 Francesca Rizza

15.40-16.00	 Teleassistenza, privacy e sicurezza
	 Francesco Pastore

16.00-16.20	 Le app
	 Caterina Merendino

16.20-16.40	 Inerzia terapeutica ed insulina: nuovi scenari guidati 
dall’intelligenza artificiale.

	 Nicoletta Musacchio

16.40-16.50	 Discussione
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Venerdì 30 settembre 2022

IV SESSIONE
DIAMO I NUMERI
Moderatori: Silvana Pastori, Barbara Musto

16.50-17.10	 L’importanza del dato: la cartella informatizzata e il 
modulo assistenziale

	 Nunziata Di Palma

17.10-17.30	 Parlare la stessa lingua: il linguaggio infermieristico 
condiviso

	 Davide Ausili

17.30-17.50	 L’infermiere al centro: fare rete per garantire una 
assistenza di qualità

	 Walter De Caro

17.50-18.10	 OSDI la nostra storia, la nostra mission, la nostra vision
	 Tiziana Terni

18.10-18.20	 Discussione
18.20-18.30	 Conclusione della giornata
18.30-20.00	 Assemblea soci
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Sabato 1 ottobre 2022

8.40-9.00	 Apertura dei lavori e presentazione della giornata

V SESSIONE
PNRR VINCOLI ED OPPORTUNITÀ
Moderatori: Paola Pisanti

9.00-9.20	 Il nuovo assetto del SSN
	 Simonetta Mamusa

9.20-9.40	 Nuove responsabilità assistenziali: definizione  
e certificazione delle competenze

	 Tatiana Lai

9.40-10.00	 Discussione

VI SESSIONE
FOCUS SULLA PREVENZIONE
Moderatore: Livio Luzi

10.00-10.20	 Seminare la prevenzione: obesità, diabete e scuola
	 Maura S. Ledda

10.20-10.40	 Uno sguardo alle nuove “pandemie”
	 Sandro Gentile

10.40-11.00	 “100 anni e li dimostra tutti: la lipodistrofia”
	 Barbara Greco

11.00-11.20	 “Pandemia e genere”
	 Valeria Manicardi

11.20-11.40	 La città come determinante di salute
	 Giuseppe Russo

11.40-12.00	 Discussione
12.00-12.20	 Comunicazione dell’esito delle votazioni e presentazione 

del nuovo CDN
12.20-12.40	 Chiusura del Congresso
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Giovedì 29 settembre 2022

17.30-18.15 *	 Simposio Sponsorizzato 
	 MEDTRONIC: TECNOLOGIE E SERVIZI  

CHE METTONO AL CENTRO IL PAZIENTE  
E I SUOI BISOGNI

	 Modera: Alessia Brusadelli

	 Ascolto attivo del paziente, per il superamento delle 
barriere di accesso alla tecnologia

	 Leonardo Russo

	 Miglioramento dell’aderenza terapeutica incrementando 
comfort e semplicità per il paziente

	 Daria Furoncoli

	 WePartner, i servizi Medtronic al fianco degli operatori 
sanitari

	 Alessia Brusadelli

Leonardo Russo
Infermiere Professionale Diabetologia PO Grottaglie ASL di Taranto

Daria Furoncoli
Infermiera Professionale Ambulatorio Pediatrico AUO Parma

Alessia Brusadelli
Sr. Marketing Manager OU Diabete Medtronic Italia S.p.A.
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Relatori e Moderatori
Davide Ausili (Milano)

Walter De Caro (Roma)
Nunziata Di Palma (Napoli)

Raffaella Fiorentino (Catanzaro)
Marco Ganassi (Reggio Emilia)

Sandro Gentile (Napoli)
Barbara Greco (Cosenza)

Concetta Irace (Catanzaro)
Tatiana Lai (Cagliari)

Carolina Larocca (Milano)
Maura Serena Ledda (Olbia)

Livio Luzi (Milano)
Vilma Magliano (Vercelli)

Silvia Maino (Milano)
Simonetta Mamusa (Medio Campidano)

Valeria Manicardi (Reggio Emilia)
Giuseppe Marelli (Monza Brianza)

Caterina Merendino (Catania)
Nicoletta Musacchio (Milano)

Barbara Musto (Milano)
Francesco Pastore (Bari)
Silvana Pastori (Como)

Lorenzo Piemonti (Milano)
Paola Pisanti (Roma)

Francesca Rizza (Genova)
Giuseppe Russo (Taranto)

Chiara Satta (Cagliari)
Luigi Sciangula (Como)
Tiziana Terni (Milano)
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Informazioni generali

Codice ECM evento: 38-359106

Crediti ECM: 11
Destinatari: Infermiere, Infermiere pediatrico, Assistente sanitario, Medico 
chirurgo (endocrinologia, malattie metaboliche e diabetologia, medicina interna, 
continuità assistenziale, direzione medica di presidio ospedaliero, medicina 
generale (medici di famiglia), organizzazione dei servizi sanitari di base, cure 
palliative, cardiologia, gastroenterologia)

Obiettivo formativo: documentazione clinica. percorsi clinico-assistenziali 
diagnostici e riabilitativi profili di assistenza - profili di cura

Modalità di iscrizione: la partecipazione è gratuita, collegarsi al sito   
e iscriversi seguendo le istruzioni.

Requisiti tecnici: PC, MAC, tablet e smartphone iOS o Android

Software: browser Internet di ultima generazione (per es. Chrome, Firefox)

Questionario ECM: Al termine del programma, sarà reso disponibile il 
questionario.

Segreteria Organizzativa

PLANNING CONGRESSI Srl
Via Guelfa 9
40138 Bologna
Tel. +39051300100
Fax +39051309477
a.arena@planning.it
www.planning.it

https://fad.planning.it/congresso_nazionaleOSDI2022/default



