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MODALITÀ DI PARTECIPAZIONE
L’iscrizione è gratuita, con precedenza soci OSDI, a numero chiuso 
per n. 40 partecipanti. L’iscrizione può essere eff ettuata online 
all’indirizzo www.planning.it/eventi; invitiamo l’utente a ricercare 
l’evento inserendo una parola del titolo nel campo Ricerca libera 
nella Sezione EVENTI del sito web.
EDUCAZIONE CONTINUA IN MEDICINA
Planning Congressi Srl, Provider ECM n. 38, ha accreditato l’evento 
con il codice 389303 per 40 partecipanti attribuendo n. 7,3 
crediti formativi ECM.
PROFESSIONI ACCREDITATE: Dietista, Infermiere, Infermiere 
Pediatrico, Assistente Sanitario, Medico Chirurgo
DISCIPLINE: Malattie Metaboliche e Diabetologia, Endocrinologia, 
Medicina Interna
QUIZ ECM
Il Provider ECM Planning Congressi ha attivato una piattaforma 
per la compilazione del Questionario ECM On line. Il link per 
la compilazione del questionario ECM verrà consegnato ai 
partecipanti al termine dei lavori.
La compilazione sarà possibile da 1h dopo il termine dell’evento 
fi no al 11 ottobre 2023 alle ore 23:59.
Ai fi ni dell’acquisizione dei crediti formativi e INDISPENSABILE 
la presenza eff ettiva al 90% della durata complessiva dei lavori e 
almeno il 75% delle risposte corrette al questionario di valutazione 
dell’apprendimento. Non saranno previste deroghe a tali obblighi.
La compilazione del questionario darà diritto ai crediti SOLO se 
associata alla verifi ca dell’eff ettiva presenza al corso.
Obiettivo Formativo
Innovazione tecnologica: valutazione, miglioramento dei processi 
di gestione delle tecnologie biomediche, chimiche, fi siche e dei 
dispositivi medici. Health Technology Assessment.
SEGRETERIA ORGANIZZATIVA E PROVIDER ECM

Planning Congressi srl
Via Guelfa, 9
40138 Bologna (Italy)
Rif: Serena Tozzi
M. +39 337 1521947
s.tozzi@planning.it

Informazioni generali



10.00-10.30 Accoglienza e Registrazione partecipanti
10.30-10.40 Welcome coff ee

10.40-10.45 Saluti 
Presidente Regionale
Presidente Nazionale OSDI

Presentazione del Corso

Moderazione: Raff aella Fiorentino

10.45-11.30 Devices e l’evoluzione tecnologica: tutto a prova di 
paziente 
Brigida Trocchia

11.30-12.15 Le soluzioni digitali dell’automonitoraggio a 
supporto del paziente 
Barbara Greco

12.15-13.00 Gestione ed educazione alla terapia insulinica: le 
penne intelligenti 
Raff aella Fiorentino

13.00-13.30 Domande aperte sugli argomenti trattati
13.30-14.00 Lunch

Moderazione: Brigida Trocchia

14.00-15.00 CASO CLINICO INTERATTIVO
L’innovazione tecnologica ottimizza l’aderenza alla 
terapia: il CGM
Nunziata Di Palma

15.00-16-15 LAVORO IN PICCOLI GRUPPI
Educare il paziente idoneo alla terapia con CSII. 
Quale percorso formativo, quali metodologie, quali 
strumenti educativi 
N. Di Palma, B. Greco, B. Trocchia

16.15-16.45 Report lavori di gruppo 
R. Fiorentino

16.45-17.45 ANALISI DEI LAVORI IN GRUPPO
Esposizione di un modello di percorso formativo 
con le metodologie da utilizzare e gli strumenti 
educativi da favorire per il paziente tecnologico
N. Di Palma, R. Fiorentino, B. Greco, B. Trocchia

17.45-18.15 Confronto in plenaria sui lavori della giornata
18.15-18.45 Cosa mi porto a casa

Intervento dei partecipanti

Sabato 7 ottobre 2023
RAZIONALE
Il diabete rappresenta una malattia cronica, che richiede una scrupolosa 
e competente “continuità di cura”, ma soprattutto ripetuti rinforzi educa-
tivi e formativi, rivolti non solo ai pazienti, ma indirizzati a tutti gli operatori 
sanitari, coinvolti nella gestione della malattia, con l’obiettivo di rendere il 
paziente proattivo, responsabile ed educato in un percorso di self care.
Il ruolo dell’infermiere, non è quindi solo quello di garantire l’assistenza 
infermieristica, ma anche di essere protagonista nell’attuazione d’inter-
venti educativi qualifi cati che lo guidano ad essere al passo con i tempi 
e che hanno l’obiettivo di rendere il paziente aderente alle cure terapeu-
tiche. Per garantire la salute del paziente e l’aderenza al controllo della 
malattia diabetica riveste grande rilevanza l’innovazione tecnologica, che 
permette al paziente di acquisire e mantenere le capacità e le compe-
tenze che lo agevolano a gestire la terapia insulinica in maniera respon-
sabile. Le tecnologie a disposizione oggi, rappresentano un indubbio 
valore aggiunto nel migliorare il controllo glicemico e la qualità della vita 
nei nostri pazienti. La disponibilità di molti più parametri rispetto al pas-
sato consente al team diabetologico esperto e pazienti adeguatamente 
selezionati e addestrati di orientare in modo più fi ne le decisioni terapeu-
tiche, orientando la scelta del dispositivo sulla base di dati in termini di 
effi  cacia su controllo glicometabolico e qualità della vita.

RESPONSABILE SCIENTIFICO
Raff aella Fiorentino, Presidente OSDI

RELATORI
Nunziata di Palma, Torre del Greco NA

Raff aella Fiorentino, Catanzaro

Barbara Greco, Cosenza

Brigida Trocchia, Saviano NA


