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MODALITA DI PARTECIPAZIONE

Liscrizione ¢ gratuita, con precedenza soci OSDI, a numero chiuso
per n. 40 partecipanti. Liscrizione viene effettuata mediante l'invio di
una mail alla Segreteria Organizzativa (c.clozza@osdl.it), indicando
titolo del corso, nome, cognome, luogo di lavoro, telefono ed
e-mail. La conferma di iscrizione avverra esclusivamente via mail
entro 15 gg. dall'evento.

EDUCAZIONE CONTINUA IN MEDICINA

Osdi srl, Provider ECM n. 883, ha accreditato il Corso per la
categoria Infermieri, Inf. pediatrici, Assistenti Sanitari, Dietiste,
attribuendo 6,5 crediti formativi ECM. Si rende noto che ai fini
dell'acquisizione dei crediti formativi & indispensabile la presenza
effettiva al 100% della durata dei lavori e almeno il 75% delle
risposte corrette al questionario di valutazione dell'apprendimento.
Non sono previste deroghe a tali obblighi.

PROVIDER E SEGRETERIA ORGANIZZATIVA
OSDiI srl

Via Guelfa, 9

40138 Bologna

Tel. 051 300100 int. 137

Fax 051 309477

e-mail: c.clozza@osdi.it
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RAZ‘ Q NA L E Il diabete & una patologia molto
diffusa. Nelle Marche ne ¢ affetto
circa il 5.5 % della popolazione.
La malattia spesso si complica con la comparsa di danno d'organo e questo
ha un impatto notevole sulla qualita e la quantita della vita delle persone
con diabete.
Complicanze che spesso sono responsabili del 20% circa dei ricoveri
ospedalieri delle persone affette da diabete.
Le professioni sanitarie hanno un ruolo importante nella prevenzione
delle complicanze della malattia e nell'educazione verso comportamenti
atti a mantenere e migliorare la qualita della vita; & quindi importante
che la persona con diabete riponga fiducia nell'efficacia della cura al fine
di ottenere il miglior risultato possibile. | benefici a lungo termine, intesi
come prevenzione delle complicanze, dipendono quindi, in buona parte,
dall'aderenza alle prescrizioni farmacologiche ed agli stili di vita suggeriti.
Il ruolo educativo, peculiare nell'assistenza infermieristica, implica tra le
attivita quelle organizzative di percorsi assistenziali, di sensibilizzazione,
informazione, di motivazione all'adesione alle terapie e allautogestione, al
sostegno psicologico concernenti la malattia e alla gestione degli aspetti
emotivi legati alla diagnosi delle complicanze.

Responsabile scientifico
Manuela Montoni

Relatori e moderatori

Valentina Aurini
UOC Diabetologia Area Vasta n. 5 Ascoli P
e S. Benedetto del Tronto

Marianna Galetta
UOC Diabetologia Area Vasta n. 5 Ascoli P
e S. Benedetto del Tronto

Garrapa Gabriella
Dirigente medico U.QO.S.Diabetologia,
Az.osp. “Ospedali riuniti Marche nord’; Fano

Stefania Lani
Infermiera, Diabetologia Area Vasta 1 Urbino

Manuela Montoni
Infermiera presso Diabetologia AORM Fano

Rosanna Maricotti
Coordinatore infermieristico, UO Diabetologia
ASUR Marche AV. 4 Fermo

Annamaria Paparusso
Infermiera, Ospedali riuniti Ancona Salesi, Ancona

Maria Teresa Sisti
UOC Diabetologia Area Vasta n. 5 Ascoli P,
e S. Benedetto del Tronto

Susanna Talevi
Dietista U.O di Diabetologia e nutrizione clinica
ASUR Marche, AV. 4 Fermo

Annamaria Tesei
Assistente sanitaria, Diabetologia, Macerata

Elena Tortato
Dirigente medico, UO Diabetologia
ASUR MARCHE A.V. 4 Fermo

08.30-08.45 Registrazione
partecipanti

08.45-09.00 Saluto del Presidente
Osdi Marche
e presentazione degli
obiettivi del Congresso
M. Montoni
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09.00-09.30 Diabete: Epidemiologia
G. Garrapa

09.30-10.00 La Prevenzione come
Trattamento:
Le Indicazioni delle Linee
Guida
A.M. Tesei

10.00-10.15 Controllo, Autocontrollo,
Autogestione
R. Maricotti

10.15-10.45 Prevenzione rivolta
alladulto: approccio
R. Maricotti

10.45-11.00 Coffee Break
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11.00-11.30 Prevenzione atavola

S. Talevi

11.30-12.00 Prevenzione in eta

Pediatrica
A.M. Paparusso

12.00-12.30 Diabete e tecnologia

M. Galetta

12.30-13.00 Discussione generale

13.00-14.00 Lunch

Durante la pausa si
svolgeranno le elezioni
per il rinnovo del Consiglio
Direttivo regionale OSDI

1| SESSIONE

14.30-15.00 Nuove frontiere
della medicina in campo
diabetologico
E. Tortato

15.00-15.30 A scuola di Diabete:
esperienza del Centro
Area Vasta N. 5 Ascoli P.
e S.Benedetto D.T
V. Aurini

15.30-16.00 Presentazione del
Progetto Osdi Marche:
"Dalla Raccolta all'esito
attraverso i Nuovi Moduli
Assistenziali”
M. Sisti

16.00-16.30 Discussione interattiva

Compilazione
questionari ECM
Presentazione del nuovo
Direttivo e chiusura

del Congresso



