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Sede del congresso
Le Tour Hotel
Via Carlo Alberto dalla Chiesa 20
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COME RAGGIUNGERE  
LA SEDE del congresso
Per chi arriva da Cagliari
Percorsa fino al termine la ss. 130, svoltare 
a destra direzione Iglesias, percorrete il viale 
alberato per ca 1km e alla prima rotonda 
svoltate a destra, l’hotel si trova a 400m 
subito sulla sinistra.

MODALITÀ DI PARTECIPAZIONE
La partecipazione al congresso è gratuita,  
a numero chiuso, per 70 partecipanti,  
con precedenza ai soci OSDI.
L’iscrizione viene effettuata mediante scheda 
da inviare via fax alla Segreteria Organizzativa

ECM
OSDI Srl, Provider ECM .883, ha accreditato 
il Congresso per la categoria Infermiere  
e Infermiere pediatrico, attribuendo n. 5 
crediti formativi ECM.
Si rende noto che ai fini dell’acquisizione 
dei crediti formativi è INDISPENSABILE 
la presenza effettiva al 100% della durata 
complessiva dei lavori e almeno il 75%  
delle risposte corrette al questionario  
di valutazione dell’apprendimento.  
Non saranno previste deroghe a tali obblighi.

Segreteria Organizzativa
Cristina Clozza
OSDI srl
Via Guelfa 9
40138 Bologna
Tel. 051300100
Fax 051309477
e-mail: c.clozza@osdi.it

Informazioni 
generali

Con il contributo di

Helping all people
live healthy lives

Alleviare il dolore • Ridonare la salute • Prolungare la vita
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118.30-8.45	 Registrazione dei partecipanti

8.45-9.00	 Saluti del Presidente Regionale OSDI Sezione Sardegna
	 Manuela Cauli
9.00-9.15	 Presentazione del Congresso

	 I SESSIONE
	 Moderatori Angelo Corda, Manuela Cauli
9.15-9.45	 Importanza del dato “GLICEMIA”
	 Lezione interattiva
	G iacomo Guaita
9.45-10.15	 Quale approccio all’autocontrollo in età pediatrica
	 Lezione interattiva
	R enata Piva
10.15-10.30	 Discussione
10.30-10.45	C offee Break

	 II SESSIONE
	 Moderatori Giacomo Guaita, Marcella Lai
10.45-11.15	 Monitoraggio nella gravida diabetica e nel diabete gestazionale
	 Lezione interattiva
	E nzo Sica
11.15-11.45	 Monitoraggio nel paziente insulino-trattato
	 Lezione interattiva
	 Simonetta Mamusa
11.45-12.00	 Discussione
12.00-13.00	 Riunione iscritti OSDI 
	 Apertura seggio elettorale
13.00-14.00	 Lunch

	 III SESSIONE
	 Moderatori Enzo Sica, Simonetta Mamusa
14.00-14.30	 Quando l’autocontrollo non è più sufficiente
	 Lezione interattiva
	A rianna Marceddu
14.30-15.00	 Diario glicemico fra passato e presente
	 Lezione interattiva
	 Fabrizia Cireddu
15.00-15.15	 Discussione
15.15-15.30	 Take Home Messages
	G iuseppe Frigau
15.30-15.45	 Risultati delle Votazioni
15.45-16.00	 Presentazione del nuovo Consiglio Direttivo Regionale Sardegna
	A rianna Marceddu
16.00-16.30	 Chiusura del Congresso 
	 Compilazione del Questionario di apprendimento
	 Consegna Attestati

Responsabile Scientifico
Giacomo Guaita

Responsabile di Progetto
Giuseppe Frigau

Equipe di Progetto
Giacomo Guaita
Arianna Marceddu
Manuela Cauli
Simonetta Mamusa
Graziella Corona

RELATORI
Giacomo Guaita
Dirigente medico Diabetologia Iglesias  
Asl 7 Carbonia

Enzo Sica
Direttore Strutt. Complessa di Diabetologia  
e Malattie Metaboliche San Gavino M.  
Asl 6 Sanluri

Arianna Marceddu
Infermiera Strutt. Semplice di Diabetologia Iglesias  
Asl 7 Carbonia

Fabrizia Cireddu
Infermiera Strutt. Semplice di Diabetologia Carbonia  
Asl 7 Carbonia

Renata Piva
AFD U.O. Pediatria Iglesias  
Asl 7 Carbonia

Simonetta Mamusa
Infermiera Strutt. Complessa di Diabetologia  
e Malattie Metaboliche San Gavino M.  
Asl 6 Sanluri


