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MODALITÀ DI PARTECIPAZIONE 
L’iscrizione è gratuita, con precedenza 
soci OSDI, a numero chiuso per n. 50 
partecipanti. L’iscrizione viene effettuata 
compilando la scheda on-line all’indirizzo 
http://www.osdi.it/calendario.aspx 
selezionando poi l’evento.

EDUCAZIONE CONTINUA IN MEDICINA
Osdi srl, Provider ECM n. 883, ha 
accreditato il Corso per la Categoria 
Infermieri, inf. Pediatrici, assistenti sanitari, 
Medici Chirurghi, attribuendo 4 crediti 
formativi ECM. Si rende noto che ai fini 
dell’acquisizione dei crediti formativi è 
indispensabile la presenza effettiva al 100% 
della durata dei lavori e almeno il 75% 
delle risposte corrette al questionario di 
valutazione dell’apprendimento. Non sono 
previste deroghe a tali obblighi.
OBIETTIVO FORMATIVO Documentazione 
clinica. Percorsi clinico-assistenziali 
diagnostici e riabilitativi, profili di assistenza, 
profili di cura

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA
OSDI srl
Via Guelfa, 9 - 40138 Bologna
Tel. 051 300100 int. 137 - Fax 051 309477
e-mail: c.clozza@osdi.it
www.osdi.it

Con il contributo non condizionante di

INFORMAZIONI 
GENERALI



9.00-9.30	 Registrazione dei partecipanti

9.30-10.00	 Saluti del Presidente Regionale, delle Autorità  
e Presentazione del corso 

	 Lucia Canu, Pasqualina Corsi

10.00-10.45	 Moderatore: Maura Serena Ledda

	 Umanizzazione delle cure, innovazione e ricerca per 
l’assistenza diabetologica in Sardegna

	 Francesco Burrai 

10.45-11.00	 Discussione in plenaria sui temi trattati

11.00-11.15	 Coffee Break

11.15-11.45	 Moderatore: Tatiana Lai

	 Esperienze di “Ambulatorio 
Diabetologico in Sardegna:  
Olbia e Oristano

	 Lucia Canu, Anna Paola Salis

11.45-12.15	 Moderatore: Simonetta Mamusa 

	 Autocontrollo ed esercizio 
fisico: rinforzare la 
motivazione

	 Lina Corsi

12.15-14.30	 Lunch

	 Durante la pausa si svolgeranno l’assemblea dei soci  
e le votazioni per il rinnovo del CDR 

14.30-15.45	 Moderatore: Francesco Loi 

	 L’ambulatorio infermieristico fra sogno e realtà:  
i pro e i contro

	 Alfonso Gigante, Giancarlo Tonolo

15.45-16.00	 Discussione in plenaria sui temi trattati

16.15-16.30	 Compilazione del Questionario di apprendimento, risultato 
delle votazioni e Chiusura del Congresso

Il numero crescente dei pazienti affetti 
da diabete mellito e la limitazione 
delle risorse impongono una nuova 
organizzazione delle cure per la persona 
con patologia cronica. In questo senso, 
l’ambulatorio infermieristico è una delle 
risposte organizzative e professionali. 
Tale soluzione consente di assicurare 
al diabetico prestazioni educative e di 
counseling con un percorso autonomo, 
certificato e deliberato. Il professionista 
Infermiere esperto in diabetologia 

deve essere in grado di assicurare prestazioni di elevato livello professionale 
accompagnando la persona nel percorso di malattia al fine di favorire l’autogestione 
in termini di terapia e di autocontrollo. 

OBIETTIVO GENERALE
L’obiettivo generale del corso è quello di trasmettere agli infermieri, competenze e 
conoscenze sull’organizzazione e la gestione dell’Ambulatorio Infermieristico (AI) al 
fine di favorire la diffusione di questo modello organizzativo nella Regione Sardegna.

Responsabile Scientifico
Pasqualina Corsi

Relatori e Moderatori
Francesco Burrai
Infermiere, Docente, Servizio  
delle Professioni Sanitarie, ASSL Olbia

Lucia Canu
Coordinatore infermieristico  
U.O Diabetologia, ASSL Olbia

Pasqualina Corsi
Infermiera, Diabetologia P.O. Zonchello, 
Nuoro

Alfonso Gigante
Direttore Struttura Semplice Dipartimentale 
Malattie Metaboliche P.O Zonchello, Nuoro

Tatiana Lai
Infermiera, ASSL 8 Cagliari  
Osp. San Marcellino - Muravera (CA)

Maura Serena Ledda
Infermiera, U.O Diabetologia ASSL Olbia

Francesco Loi
Infermiere, U.O Pediatria ASSL Carbonia (CI)

Simonetta Mamusa
Infermiera, Diabetologia ASSL 6 Sanluri  
Osp. San Gavino (CA)

Anna Paola Salis
Coordinatrice infermieristica U.O Malattie 
metaboliche e diabetologia, Oristano

Giancarlo Tonolo
Direttore Diabetologia Aziendale,  
Azienda Sanitaria ASSL Olbia
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