
CORSI
ECM OSDI

IX Congresso Regionale
OSDI Umbria

24 novembre 2018

Perugia
Relais dell’Olmo

SEDE DEL CORSO
Relais Dell’Olmo
Str. Olmo-Ellera - 06132 Perugia 
Tel. 075 517 3054
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L’iscrizione è gratuita, con precedenza soci OSDI, a numero 
chiuso per n. 45 partecipanti. 
L’iscrizione viene effettuata compilando la scheda on-line 
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EDUCAZIONE CONTINUA IN MEDICINA
Osdi srl, Provider ECM n. 883, ha accreditato il Corso 
per la Categoria Infermieri, Dietisti, Medico Diabetologo 
attribuendo 5,6 crediti formativi ECM. Si rende noto che ai 
fi ni dell’acquisizione dei crediti formativi è indispensabile la 
presenza effettiva al 100% della durata dei lavori e almeno 
il 75% delle risposte corrette al questionario di valutazione 
dell’apprendimento. Non sono previste deroghe a tali obblighi.

OBIETTIVO FORMATIVO
DOCUMENTAZIONE CLINICA. PERCORSI CLINICO-
ASSISTENZIALI DIAGNOSTICI E RIABILITATIVI, 
PROFILI DI ASSISTENZA - PROFILI DI CURA
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www.osdi.it

Informazioni generali

L’infermiere 
dedicato 
di diabetologia:
tecnologie e futuro

Con il contributo non condizionante di



08.30 Registrazione partecipanti
09.00 Introduzione e apertura al IX Congresso Regionale 

Presidente Regionale OSDI Umbria 
 L. Piastrella

09.15 Saluti delle Autorità
 R. Bacchetta, S. Scillitani

I SESSIONE
Moderatori: C. Cruciani, R. Lupattelli

09.30 L’Infermiere e la tecnologia nel controllo del diabete
 L. Urbani

10.00 L’impatto della tecnologia sulla qualità della vita della 
persona con diabete e del Servizio di Diabetologia

 C. Di Loreto

10.30 Il ruolo dell’infermiere nell’ambulatorio dedicato 
alle tecnologie

 M. Bertoldi

11.00 Coffee break

II SESSIONE
Moderatori: C. Cruciani, R. Lupattelli

11.15 “La conta che conta”
 P. Cioli

11.45 Diabete, gravidanza e tecnologie
 E. Torlone

12.15 Educazione Terapeutica nella gestione del diabete 
in gravidanza

 D. Baracchi

12.45 Discussione

13.00 Lunch
 Durante la pausa pranzo si svolgeranno le Elezioni 

del Consiglio Direttivo Regionale OSDI Umbria

III SESSIONE
Moderatori: L. Piastrella

14.30 La tecnologia nella relazione infermiere- paziente: 
da possibile ostacolo a risorsa

 C. Raccosta

16.30 Discussione
16.30 Compilazione questionario ECM 

e chiusura Congresso con esito delle votazioni 
del nuovo Direttivo Regionale OSDI Umbria

Sabato 24 novembre 2018

RAZIONALE

In ambito diabetologico, 
negli ultimi decenni, 
l’evoluzione della tecnologia 
ha facilitato l’autogestione 
delle cure e migliorato 
i risultati di salute in 
particolare nelle aree del 
monitoraggio del glucosio 
e nella somministrazione di 
insulina.
La tecnologia può aiutare, 
se inserita nel piano di cura 
personalizzato, nel quale sia 
strumento e non fi nalità.
Un eccesso di tecnologia 
può essere vissuto come 
un ostacolo dal paziente, 
ma non può essere indotto 
da convinzioni o false 
credenze degli operatori 
sanitari che sono tenuti ad 
un aggiornamento continuo 
anche sulle nuove tecnologie 
dei contesti specifi ci in cui 
prestano assistenza.
L’infermiere dedicato di 
diabetologia, non solo 
conosce le tecnologie, ma 
sa valutarne le potenzialità, 
l’appropriatezza e l’effi cacia 
per proporle ad applicarle 
nei percorsi di cura, in 
accordo con il paziente e 
con il team.
Scopo del corso quindi è di 
fornire ulteriori strumenti per 
essere in grado di proseguire 
e migliorare il lavoro 
svolto dalle varie fi gure 
professionali nell’ambito 
diabetologico.
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