INFORMAZIONI GENERALI

Con Il contributo

Sede del Congresso non condizionante
Atahotel Expo Fiera Zona Fiera Milano - Rho Pero
Via Keplero, 12 — 20016 — Pero - Tel. 02-300551 =1 Abbott

) Diabetes Care
La sede Congressuale & raggiungibile:
IN AUTO: dalla Tangenziale Ovest prendere I'uscita 2
(Novara - Gallaratese) direzione Gallaratese, dalla Tangenzialina
prendere l'uscita Pero Sud e seguire le indicazioni per ATAHOTEL Expo
Fiera Milano City.
CON I MEZZI PUBBLICI:
Metropolitana Linea Rossa direzione RHO Fiera, fermata Molino Dorino
0 Pero I'Hotel dista 600 mt.

solution

@j, Bayer HealthCare
MODALITA’ DI PARTECIPAZIONE:

La partecipazione ai lavori € gratuita per i soci OSDI fino al

raggiungimento di o 120 partecipanti. Per i non iscritti OSDI & prevista

una quota di partecipazione pari a € 35,00 iva compresa. L'iscrizione & Helping all people
viene effettuata mediante invio di una mail alla Segreteria MBD ridbriidaid
Organizzativa, indicando titolo del corso, nome, cognome, luogo di

lavoro, telefono.

Modalita di pagamento

La quota di iscrizione deve essere saldata tramite bonifico bancario a B'OSEVGN
favore di OSDI srl presso Banca Popolare dell’Emilia Romagna Bologna
codice IBAN: IT95 Z 05387 02598 000001220433

E’ necessario specificare come causale “X congresso OSDI Lombardia”
e il nome e cognome dell‘iscritto. P —
& LIFESCAN
ECM A sfohoon folincn
OSDI srl, Provider ECM n. 883, ha accreditato I'evento per la categoria

Infermieri. Si rende noto che ai fini dell’acquisizione dei crediti formativi

¢ indispensabile la presenza effettiva al 100% della durata complessiva

dei lavori e almeno il 75% delle risposte corrette al questionario di % =
valutazione dell'apprendimento. Non sono previste deroghe a tali Medironic
obblighi. L'attestato di partecipazione verra rilasciato dalla Segreteria

Organizzativa al termine dell’'evento.

Segreteria Scientifica

Giovanni Sifarelli Accu-CHEK"
Presidente OSDI Lombardia

Cell. 338 — 2767423/ 347 0104270

E-mail: gsifarelli@libero.it

Provider ECM e Segreteria Organizzativa

0SDI srl J
Cristina Clozza

Via Guelfa, 9 - 40138 - Bologna
Fax 051 - 309477

Cell. 346—0394041

E-mail: c.clozza@osdi.it
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Cari Colleghi,

E per me un grande piacere invitarvi al X Congresso Regionale OSDI
Lombardia.

Il Congresso Regionale €, come sapete, il momento piu speciale per tutti
noi perché rappresenta l'occasione per confrontarci, riflettere sull'attivita
svolta, raccogliere nuovi input per progetti futuri e sentirci veramente
parte attiva della vita associativa. Il tema scelto punta a evidenziare la
conoscenza e competenza professionale acquisite € come si € evoluto il
modo di erogare I'assistenza specifica per una malattia cronica come il
diabete, utilizzando sempre pil le capacitd professionali integrandole
allinterno del Servizio di Diabetologia con le altre figure professionali del
Team di cura. Questo modo di approcciare alla prevenzione e cura della
malattia diabetica si € dimostrato essere il sistema piu efficace per
prevenire le complicanze, migliorare il compenso metabolico ed educare
la persona affetta da diabete ad un miglior stile di vita per elevare e
mantenere nel tempo una qualita di vita ottimale. Questo modus operandi
ha dato e continua a produrre un’ alta percentuale di successo rispetto al
passato. E giunto il momento di acquisire maggiore consapevolezza di
cosa vuol dire oggi essere infermiere “dedicato e specificamente formato”
per operare in ambito diabetologico. Il livello raggiunto finora vede, in un
futuro prossimo, un infermiere sempre piu flessibile nella gestione e
nell'assistenza specifica della persona con diabete. La cura delle persone
con diabete in Italia € sancita dalla Legge 115/87 la quale garantisce a
tutti i pazienti diabetici 'assistenza specialistica diabetologica e identifica,
in base all'art. 2, la “Struttura di Diabetologia” come l'unita organizzativa
per I'erogazione delle prestazioni di qualita e dei presidi necessari.
L’Infermiere ESPERTO sa riconoscere le similitudini e le differenze,
agisce mirando all'essenziale, sa decidere nelle situazioni di incertezza
valutando i benefici e le possibili conseguenze e riconosce le
appartenenze. Dal Codice Deontologico dell' Infermiere, inoltre, si desume
che L’Infermiere assume responsabilita in base al livello di competenza
raggiunto e ricorre, se necessario, allintervento e alla consulenza di
esperti. Riconosce che lintegrazione & la maggiore possibilita di fare
fronte alle necessita dellassistito. E’ fondamentale ricordare che la
Diabetologia & la Specialita che per prima ha iniziato il lavoro in team con
il coinvolgimento dell'Infermiere e I'elevato numero di diabetici ricoverati,
ha reso necessario e urgente il coinvolgimento di pili figure professionali
per dare risposta ai bisogni e alle necessita dei malati. Un congresso a
mio awviso da non perdere perché il tema € molto interessante e ci
permettera di fare il punto della situazione, nonché di partecipare alle
elezioni per il rinnovo del CDR. Il mio invito € rivolto a tutti i Soci che
credono che la formazione sia un elemento basilare per la nostra
professione e che vogliano mettersi in gioco, per dare il proprio contributo
in un clima di condivisione e che vogliano prendere in considerazione
I'opportunita di candidarsi. Vi aspetto tutti con gioia, voglia di rivedervi e
ringraziarvi di persona per la possibilita di crescita che mi avete dato.

Il Presidente

Giovanni Sifarelli

PROGRAMMA
9.00 - Registrazione Partecipanti
9.45 - Saluto del Presidente Regionale e Presentazione del Corso
10.00 - Assemblea Soci

11.00 - Coffee Break

| Sessione - Moderatori: L. Sciangula - R. De Marco

11.15 - Momento di riflessione sullimportanza del Team
11.45 - L’infermiere dedicato

12.15 - Le competenze tecniche specialistiche: Alimentazione -
Piede diabetico -
Microinfusori -
13.15 - Colazione di lavoro

Il Sessione - Moderatori: G. Marelli - G. Sifarelli

14.30 - Le competenze tecnico-strumentali
15.00 - Le competenze tecniche educazionali

15.30 - L’Ambulatorio Infermieristico

Il Sessione - Moderatori: G. Marelli - T. Terni

16.15 - Il case Manager
16.45 - Dall’individuo al Team

17.15 - Presentazione dei risultati elettorali
Presentazione dei componenti del nuovo CDR
Passaggio di consegne al Neo Presidente

18.00 - Chiusura dei lavori
Compilazione dei questionari di apprendimento e ECM
Consegna Attestati

G. Marelli
T. Terni
P. Richini

A. Garghetti
A. Magri

E. Bellini
E. Peiti

M. Cattaneo

R. De Marco

L. Sciangula



