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“FOCUS IN DIABETOLOGIA:  
UNO SGUARDO VERSO UN FUTURO INNOVATIVO” 

 

3 ottobre 2024 
 

Grand Hotel Balestrieri  

Via Litorale Nord, snc, 88814 Melissa KR 

 

Partecipanti: 30 

Ore Formative: 6 - Crediti ECM: 6 
 

 
Razionale 
Il mondo sanitario è in continua mutazione attraverso la ricerca, i progressi e la tecnologia, che hanno 
modificato in modo sostanziale la pratica clinica del diabete, sviluppando la necessità di nuovi piani di cura 
strutturati per la gestione autonoma della patologia cronica. La tecnologia che ci viene oggi offerta può 
aiutarci in una gestione più sostenibile della malattia diabetica e quindi portare ad una evoluzione più 
razionale e moderna dell’assistenza. Anche all’infermiere, che opera all’interno di un team 
multidisciplinare, viene richiesto un maggior livello di competenza sia professionale che relazionale tramite 
progetti di formazione accurati ed approfonditi. E’ necessario dunque, essere buoni comunicatori per una 
migliore adherence al percorso terapeutico, il ruolo psicologico è determinante per una riuscita ottimale 
dell’intervento educativo, che deve essere personalizzato e comprendere tutti i vari temi da trattare con il 
supporto di un team che preveda l’intervento di tutti gli specialisti del settore: medico, infermiere, dietista, 
podologo, psicologo. 

Una nuova sfida per il futuro. 
 

Obiettivo Generale Conoscere e affrontare le nuove tecnologie a supporto della nostra 
professione sanitaria per gestire la patologia diabetica con un’ assistenza più razionale, moderna e 
competente con il team multidciplinare. 
 
 

Responsabile Scientifico: Dott. Pacenza Salvatore, Dott.ssa Fiorentino Raffaella, Dott.ssa Bitonti 
Maria 
 

 

Obiettivi formativi e area formativa:  

• Area formativa: OBIETTIVI FORMATIVI DI PROCESSO 
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• Obiettivo formativo: DOCUMENTAZIONE CLINICA. PERCORSI CLINICO-

ASSISTENZIALI DIAGNOSTICI E RIABILITATIVI, PROFILI DI ASSISTENZA - 

PROFILI DI CURA (3) 

 

Il corso è rivolto a: infermieri; infermieri pediatrici; dietista; podologo 

 

 

 

Programma 

 

CONGRESSO REGIONALE OSDI CALABRIA 

“FOCUS IN DIABETOLOGIA: UNO SGUARDO VERSO UN FUTURO INNOVATIVO” 
                                                                                 

giovedì 3 ottobre 

 

13.30 - COCKTAIL DI BENVENUTO REGISTRAZIONE PARTECIPANTI  

14.00 - SALUTI ISTITUZIONALI PRESIDENTE NAZIONALE OSDI, DIRIGENTE 

PROFESSIONI SANITARIE,  

PRESIDENTE OPI CROTONE 

I SESSIONE 

MODERATORI  MARIA BITONTI- BARBARA GRECO  

 

14.15 Curare il diabete nell’era tecnologica  

Faustina Scavelli 

 

15.00.-  L’aderenza alle cure: il ruolo della tecnologia  

  Raffaella Fiorentino 

 

15.30 - Il valore nel team diabetologico delle figure specialistiche: Corretta alimentazione con la 

Dietologa  

     Maria Giovanna Rizzo  

 

16.00 Il valore nel team diabetologico delle figure specialistiche: prevenzione e cura del piede 

diabetico con il Podologo  

Adele Benincasa 

 

16.30 Discussione 

 

II SESSIONE 

MODERATORI  CLAUDIA LAMBERTI -  ROSALBA LEOTTA 

 

17.00 Il valore nel team diabetologico delle figure specialistiche: l’educazione terapeutica nel 

tempo con l’Infermiere 

Luigia Milano 
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17.30 Il valore nel team diabetologico delle figure specialistiche: ansia e disagio psicologico, 

l’intervento dello psicologo 

Mara Lastretti 

 

18.15 Lavori interattivi: dal caso clinico alla gestione personale 

M. Lastretti e partecipanti 

 

19.45 - TEST ECM  

 

20.15 - CHIUSURA EVENTO 

 

 

 

 

 

 
Il responsabile della formazione, verificati i fabbisogni formativi rilevati individuato il responsabile scientifico, verificato il 
programma, la corrispondenza agli obiettivi nazionali, il curriculum del responsabile scientifico e dei docenti, accredita l’evento, 
 
Reggio Calabria, 16/07/2024                                                   In Fede 
 

 
 

 
 

 

 

Relatore / 

Moderator

e 

Codice Fiscale Cognom

e 

Nome Disciplina Profession

e 

Afferenze 

RELATO

RE 

BNNDLA74S

48D122C 

BENIN

CASA 

ADELE PODOLOGO PODOLO

GO 

Lavora presso 

ASP Crotone 

Unità di 

Diabetologia 

(A.F.O. 

Medica). 

MODER

ATORE 

BTNMRA61L

59D123N  

BITONT

I 

MARIA   INFERMIER

E 

INFERMI

ERE 

Infermiera nel 

Servizio di 

Diabetologia e 

Malattie 

Metaboliche 

dell’Ospedale 

civile San 

Giovanni di Dio 

di Crotone 
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RELATO

RE 

 

FRNRFL74P4

6C352X 

FIOREN

TINO 

RAFFAE

LLA 

INFERMIER

E 

INFERMI

ERE 

infermiere 

presso Azienda 

Universitaria 

MaterDomini, 

CZ. In servizio 

presso le 

seguenti 

U.O.:Radiologi

a, Oncologia, 

Neurologia.  

MODER

ATORE 

GRCBBR72E

56E506F 

GRECO BARBAR

A 

INFERMIER

E 

INFERMI

ERE 

Infermiera 

dedicata nel 

serv1z10 di 

Diabetologi e 

Angiologia -

responsabile 

dell'Ambulatori

o di transizione 

di diabetologia 

tra AO. di 

Cosenza e ASP 

Cosenza, 

MODER

ATORE 

LMBCLD75L

71C352Z 

LAMBE

RTI 

CLAUDI

A 

INFERMIER

E 

INFERMI

ERE 

Specialistica per 

la classe delle 

Professioni 

Sanitarie 

Infermieristiche

/Ostetriche 

RELATO

RE 

LSTMRA81D

45I452X 

LASTR

ETTI 

MARA PSICOLOGI

A 

PSICOTE

RAPIA, 

PhD 

Consigliera 

Ordine 

Psicologi Lazio 

MODER

ATORE 

LTTRLB64A4

6C352N 

LEOTT

A 

ROSALB

A 

INFERMIER

E 

INFERMI

ERE 

Incarico di 

Funzioni di 

Organizzazione 

Amministrativo 

“Area Risorse 

Umane/Formazi

one 

RELATO

RE 

MLNLGU63A

42E591T 

MILAN

O 

LUIGIA INFERMIER

E 

INFERMI

ERE 

Lavora presso 

l’U.O. di 

Diabetologia e 

Dietologia 

territoriale del 

P.S.T n°3 

Soverato 
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Resp. 

Scient 

PCNSVT57P0

4D236A  

PACEN

ZA 

SALVAT

ORE 

ENDOCRIN

OLOGIA E 

MALATTIE  

RICAMBIO 

- 

GERIATRIA 

E 

GERONTOL

OGIA 

MEDICO 

CHIRUR

GO 

Dirigente 

Medico 

Responsabile 

presso il 

Servizio di 

Diabetologia 

dell'Ospedale 

"San Giovanni 

di Dio" di 

Crotone 

RELATO

RE 

RZZMGV82D

58D122K 

RIZZO MARIA 

GIOVAN

NA 

Scienza 

dell'alimenta

zione 

MEDICO 

CHIRUR

GO 

Azienda 

Sanitaria 

Provinciale di 

Crotone 

RELATO

RE 

SCVFTN68T4

4D123O 

SCAVE

LLI  

FAUSTI

NA 

DIABETOL

OGIA E 

MALATTIE 

DEL 

RICAMBIO    

MEDICO 

CHIRUR

GO 

Dirigente 

Medico 

Specialista in 

Medicina 

Interna, 

Dottorato di 

ricerca in 

Biotecnologie 

Mediche 
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