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L’attività clinico assistenziale nell’ambito di una patologia cronica quale il 
diabete impone oggi un ‘attenta valutazione, e approfondimento clinico delle 
differenze di genere. Questa conoscenza è di fondamentale importanza per 
poter somministrare terapie più precise.

Tuttavia in un’ottica di approccio di genere non è caposaldo solo la terapia 
farmacologica gender-oriented. Ma alla luce delle nuove L.G. indirizzate alla 
medicina di genere lo sviluppo di tecnologie volte a ottimizzare e semplificare 
la gestione della malattia diabetica.

Infatti questo corso si propone di condividere le acquisizioni degli ultimi anni 
in materia di medicina di genere promuovendo la conoscenza, l’appropriatezza 
e la personalizzazione delle cure.

Tuttavia la giornata dell’8 marzo, scelta poco casuale, vuol dare un focus al 
pianeta donna, trattando una patologia estremamente impattante quale il 
diabete gestazionale.

Obiettivo del corso è fornire al personale medico ed infermieristico le 
competenze specifiche per un approccio consapevole finalizzato alla gestione 
di una gravidanza senza complicanze per il nascituro e per la madre.
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8.30	 Registrazione 
9.15	 Saluti della Presidente OSDI Sicilia			 
	 Caterina Merendino

	 I Sessione
	 Moderatori: Adriana Di Gregorio, Giuseppe Russo
9.30-10.00 	 Contro le fake news, come difenderci dalla non 		
	 conoscenza sulla medicina di genere			 
	 Mario Manunta
10.00-10.30	 Difficoltà e Disuguaglianze… nella gestione del 		
	 diabete						    
	 Annalisa Vetri
10.30-11.00	 Le differenze di genere nella clinica: fattori di 		
	 rischio nelle complicanze del diabete e nella risposta 	
	 alla terapia						    
	 Annalisa Giandalia
11.00-11.15	 Differenza di genere nell’ambito di una corretta 		
	 tecnica iniettiva					   
	 Caterina Merendino
11.15-11.30	 Imaging sulle sedi di iniezione dell’insulina. 		
	 Guardiamoci dentro					   
	 Pietro Di Prima

11.30-12.00	 Coffee break

	 II Sessione
	 Moderatori: Benedetta Stancanelli, 			 
	 Simonetta Mamusa			 
12.00-12.30	 Management della paziente gravida con diabete		
	 Concetta Gatta
12:30-12.45	 Sistemi di monitoraggio del glucosio in continuo e 	
	 on demand in gravidanza				  
	 Davide Marchese
12.45-13.00	 SMBG e Chetonemia alla luce delle evidenze		
	 Martina Bevelacqua
13.00-13.20	 La terapia dietetica nella donna in gravidanza: 		
	 diabete gestazionale e t1				  
	 Anna Menasci
13:20-13:30 	Discussione

13.30-14.30	 Lunch

14.30-15.00	 Full Closed Loop o Hibrid Closed Loop, quale scelta 	
	 adottare nel diabete gestazionale?			 
	 Maria Pia Tripo
15.00-16.00	 Parte teorico pratica su CGM e MICRO
16.00	 Chiusura lavori – Compilazione questionario ECM
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SEDE DEL CONGRESSO
Hotel Plaza Catania
Viale Ruggero di Lauria, 43
95127 Catania
ECM
Il Congresso è stato accreditato nel programma di Educazione 
Continua in Medicina con il codice 38-438510 e ha ottenuto 5 
crediti
OBIETTIVO FORMATIVO
Linee guida – protocolli - procedure
DESTINATARI
Medico Chirurgo (malattie metaboliche e diabetologia; medicina 
generale (medici di famiglia); scienza dell’alimentazione e 
dietetica; medicina interna), Infermiere, Infermiere Pediatrico 
QUESTIONARI ECM ONLINE
Il Provider ECM Planning Congressi ha attivato una piattaforma 
per la compilazione del questionario di valutazione dell’evento 
all’indirizzo https://ecm.planning.it/
Per poter accedere alla piattaforma e necessario inserire un codice 
alfanumerico che verrà rilasciato al termine dell’evento.
La compilazione sarà possibile da 1 ora dopo il termine 
dell’evento fino al 12 marzo 2025, alle ore 23:59 e darà diritto 
ai crediti SOLO se associata alla verifica dell’effettiva presenza 
all’evento.
Ai fini dell’acquisizione dei crediti formativi è INDISPENSABILE 
la presenza effettiva al 90% della durata complessiva dei 
lavori, che sarà rilevata elettronicamente tramite portali, e la 

compilazione delle schede ECM online. Non saranno previste 
deroghe a tali obblighi. 
Si invitano pertanto i partecipanti ad accedere ai lavori 
congressuali secondo l’orario previsto da programma. In caso 
contrario non sarà possibile ottenere i crediti ECM.

PROVIDER ECM E SEGRETERIA ORGANIZZATIVA
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