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Razionale Scientifico:   
Aggiornare i partecipanti sulla gestione e cura del Diabete Mellito, in particolare nei pazienti con malattia 
tumorale. 
Il meeting si svilupperà in 4 sessioni. Nella prima sessione si parlerà dello zucchero nella storia dell’umanità e 
nell’alimentazione. Nella seconda sessione parleremo della correlazione tra diabete e tumori, tra farmaci 
ipoglicemizzanti e tumori, e analizzeremo qual è la migliore alimentazione, la migliore terapia, gli obiettivi 
glicemici e il controllo glicemico. Nella terza sessione ci occuperemo delle correlazioni esistenti tra diabete e 
osso. Nella quarta sessione affronteremo il problema della disfunzione sessuale nell’uomo e nella donna con 
diabete. 
Tutto questo per far sì che tutti gli attori sanitari che ruotano attorno al paziente con diabete siano aggiornati e 
possano gestire, curare e accompagnare i diabetici nel percorso della loro vita. 
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Modalità d’iscrizione 
Tramite compilazione ed invio della scheda di iscrizione sul sito www.pragmacongressi.it 
 
 
 
 
 
 
 
 

https://www.pragmacongressi.it/eventi/2024/diabete-mellito-complicanze-croniche-e-rischio-cardiovascolare.html


 
 
 
Sabato 12 Settembre 2026 
Ora inizio-fine Attività Modalità Attori Tempi 
Ore 9.00-9.20 Registrazioni partecipanti accoglienza  Segreteria  20 min 
Ore 09.20-09.40 Saluti  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Presentazione del Meeting  

Lezione Frontale Sindaco di Vertemate con 
Minoprio Riccardo 
Pellizzari 
Direttore Generale ASST 
Lariana Luca Filippo Maria 
Stucchi 
Direttore Sanitario ASST 
Lariana Brunella Mazzei 
Presidente associazione 
diabetici Milano Maria 
Luisa Mottes 
Presidente Associazione 
diabetici Mariano 
Comense Cipriani 
Domenico Antonio 
Luigi Sciangula 
 

10 min 

1^ sessione 
Lo zucchero nell’alimentazione 

Moderatore: Giulio Mariani  
Ore 09.40-10.10 Relazione 

“Lo zucchero nella storia” 
Lezione frontale Giorgio Dell’Oro 30 minuti 

Ore 10.10-10.40 Relazione 
“Lo zucchero nell’alimentazione” 

Lezione frontale Daniela Limonta 30 minuti 

Ore 10.40-11.10 Discussione Confronto 
interattivo 

Tutti 30 minuti 

2^ sessione 
Diabete e tumori 

Moderatori: Mauro Moroni – Giulio Mariani – Vittorio Montefusco 
Ore 11.10-11.20 Relazione 

“Correlazioni tra diabete e tumori” 
Lezione frontale Marco Gallo 20 minuti 

Ore 11.20-11.40 Relazione 
“Alimentazione nel paziente diabetico 
oncologico” 

Lezione frontale  Giulia Mulazzani 20 minuti 

Ore 11.40-12.00 Relazione 
“Controllo glicemico” 

Lezione frontale Concetta Irace 20 minuti 

Ore 12.00-12.20 Relazione 
“Terapia ipoglicemizzante e obiettivi 
terapeutici” 

Lezione frontale Giorgio Grassi 20 minuti 

Ore 12.20-12.40 Relazione 
“Correlazioni tra farmaci ipoglicemizzanti e 
tumori” 

Lezione frontale Emanuela Orsi 20 minuti 

Ore 12.40-13.10 Discussione Confronto 
interattivo  

Tutti  30 minuti 

Ore 13.10-14.30 PRANZO    

 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 

3^ sessione 
Diabete e malattie del metabolismo osseo 

Moderatori: Alessandra Ciucci – Baldassare Grassa 
Ore 14.30-14.50 Relazione 

“Possibili alterazioni ossee nel paziente 
diabetico” 

Lezione frontale Sabrina Luigia Corbetta 20 minuti 

Ore 14.50-15.20 Discussione Confronto 
interattivo  

Tutti  30 minuti 

4^ sessione 
Diabete e sesso 

Moderatori: Luigi Sciangula – Sabina Ferroni 
Ore 15.20-15.50 Relazione 

“Disfunzioni sessuali nell’uomo e nella donna” 
Lezione frontale Antonio Carlo Bossi 

Walter Vena 
30 minuti 

Ore 15.50-16.20 Discussione Confronto 
interattivo  

Tutti  30 minuti 

Ore 16.20-16.50 Take home message e Chiusura ECM  Luigi Sciangula 30 minuti 
 
 


