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Cari Colleghi,

ho il grande piacere di invitarvi tutti alla X edizione del Congresso Nazionale
OSDI che viene organizzato ad Acaya (Lecce) dal 14 al 16 giugno 2012.
Sara 'incantevole terra del Salento a prestare i suoi colori e i suoi profumi per
fare da sfondo al nostro pit importante momento associativo.

Giunto ormai alla decima edizione, il Congresso Nazionale continua ad essere
un appuntamento speciale per tutti gli associati. Esso rappresenta un momento
di confronto e di riflessione sull’attivita associativa svolta nel corso del biennio
e getta responsabilmente le basi per i progetti futuri dell’associazione. E il
momento in cui tutti i soci possono sentirsi parte attiva dell’associazione e
dare il loro contributo per la crescita e per la valorizzazione della categoria a
cui apparteniamo.

Il congresso puntera sul tema centrale della formazione e della ricerca
infermieristica a supporto della “cura” del diabete che é anche titolo
del Congresso. Un tema scelto per essere rappresentativo di cio che nel corso
di questi anni é stato il filo conduttore dellimpegno di OSDI. Puntare sulla
formazione infatti, significa per noi migliorare la qualita. Una qualita supportata
anche dalla ricerca scientifica che é il motore di tutte le discipline mediche. La
ricerca scientifica verra proposta nei suoi aspetti piu significativi, con i dubbi
e le controversie che fanno parte del percorso verso il progresso scientifico
e culturale. Il congresso sara dunque I'occasione per poter disquisire su tali
argomenti ma sara anche un momento importante per I'aggiornamento sulle
novita in campo diabetologico: infermieristiche, tecnologiche e terapeutiche.
Non mancheranno, inoltre, argomenti di specifico interesse per la nostra
attivita professionale che verranno approfonditi nei numerosi simposi. Il
Comitato Scientifico ha lavorato intensamente per rendere il nostro Congresso
una trasversale opportunita di aggiornamento.

Un Congresso stimolante, da sequire e da non
perdere perché sara anche una speciale occasione
per incontrarci.

Arrivederci a Lecce al X Congresso Nazionale OSDI

Maria Teresa Branca
Presidente OSDI

Accogli Maria Grazia, Bari

Baio Emanuela, Roma

Bellini Elisa, Desio (M)

Benci Luca, Firenze

Bondioli Annunziata, Rimini
Branca Maria Teresa, Specchia (LE)
Caravaggi Carlo, Milano

Cavallo Luciano, Bari

Chiandetti Roberta, Udine
Cristofanelli Daniela, Marino (RM)
Crovetto Roberto, Genova

Cucco Lia, Pescara

Da Ros Roberto, Pagnacco (UD)

Di Bartolo Paolo, Ravenna

Di Cecchi Luciano, Firenze

Di Mauro Maurizio, Catania
Fantini Simonetta, Bologna
Fedele Domenico, Padova
Fiorentino Raffaella, Catanzaro
Frigau Giuseppe, Quartu Sant'Elena (CA)
Garghetti Andrea, Milano
Gargiulo Carlo, Roma

Giorda Carlo, Torino

Giorgino Francesco, Bari

Grassi Giorgio, Torino

Lapolla Annunziata, Padova
Laviola Luigi, Bari

Leotta Sergio, Roma
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Levis Elisa, Porcia (PN)

Lo Grasso Giovanni, Leonforte (EN)
Lorini Renata, Genova

Losurdo Francesco, Bari

Macchia Anna, Maglie (LE)

Marangoni Alberto, Bassano del Grappa (Vi)

Marelli Giuseppe, Desio (Mi)

Melita Lucia, Siracusa

Narracci Ottavio, Lecce

Palese Alvisa, Udine

Pambianco Alberto, Perugia
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Pippi Roberto, Castiglione del Lago (PG)
Pisanti Paola, Roma

Rebora Clara, Campomorone (GE)
Riccardi Gabriele, Napoli

Richini Donata, Brescia

Satta Hai Anna, Azzate (VA)

Sciangula Luigi, Mariano Comense (CO)
Serra Lia, Lecce

Silvestro Annalisa, Bologna

Suraci Concetta, Roma

Tesei Anna Maria, Loro Piceno (MC)
Tonutti Laura, Udine

Urbani Lorena, Chiugiana Corciano (PG)
Vantaggiato Pisano Franco, Lecce

Vuga Michela, Genova




ORARIO

X CONGRESSO NAZIONALE OSDI
ACAYA (LE), 14-16 GIUGNO 2012

GIOVEDI 14 GIUGNO 2012

SALA ERICA

SALA MIRTO-CAPRI

SARA CARRUBO

SPOTLIGHT
Il ruolo dell’educazione nella
cura del paziente con diabete
In collaborazione con Lilly

['associazione OSDI si racconta

Comunicazioni Orali

Apertura del Congresso
Saluti delle autorita
Lettura della Presidente

ORARIO

Assemblea dei Soci

SALA ERICA

SALA MIRTO-CAPRI

Di 15 GIUGNO 2012

SARA CARRUBO

Ricerca Infermieristica
e responsabilita giuridico-
professionale 1° PARTE

Ricerca Infermieristica
e responsabilita giuridico-
professionale 2% PARTE

Novita in diabetologia

Prevenzione e gestione delle
complicanze metaboliche acute
Max 360 posti

Esercizio fisico nel diabete:
diversivo o strumento
terapeutico?

Max 100 posti

Controllo glicemico e
autogestione: educare il
paziente al corretto utilizzo del
dato glicemico
In collaborazione con A. Menarini

Max 140 posti

ORARIO

L'autocontrollo strutturato nel
diabete tipo 2 non in terapia
insulinica: quali evidenze?
In collaborazione con Roche Diagnostics

Max 360 posti

SABA

SALA ERICA

La terapia nutrizionale
Max 100 post

SALA MIRTO-CAPRI

|| piede diabetico
Max 140 posti

0 16 GIUGNO 2012

SARA CARRUBO

Diabete e Gravidanza
Max 360 posti

TAVOLA ROTONDA
Quale futuro per la formazione
e il nursing specialistico
in campo diabetologico?

Comunicazione efficace
e nuovi strumenti di counseling
In collaborazione con Sanofi

SPOTLIGHT
L'importanza della
determinazione della chetonemia
In collaborazione con A. Menarini

Il diabete in eta evolutiva
Max 140 posti
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SALA CARRUBO

14.30-14.45

14.45-15.00

15.00-16.00

L'ASSOCIAZIONE OSDI
SI RACCONTA

Moderatori: Roberto Crovetto, Lucia Melita

La Scuola formatori OSDI
Elisa Bellini

Rivista in-formazione OSDI
Roberta Chiandetti

Comunicazioni orali

La rilevazione della soddisfazione dell'utente
finalizzata alla promozione di interventi migliorativi
della qualita: indagine condotta presso i quattro
centri della A.S.S. n. 1

Nevia Daris

Ambulatorio di diabetologia a prevalente funzione
infermieristica

Rosalia De Marco

Le diagnosi infermieristiche come strumento
efficace nella valutazione dei fattori di rischio

per ospedalizzazione in pazienti diabetici

non all'esordio

Lia Cucco

Progetto di nursing nella nefropatia diabetica
Maurizio Guarnieri

Diabete gestazionale e accettazione della diagnosi:
ruolo del nursing

Livia Cavuto
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SALA MIRTO-CAPRI

SPOTLIGHT

IL RUOLO DELL'EDUCAZIONE
NELLA CURA DEL PAZIENTE
CON DIABETE

In collaborazione con Lilly

Moderatore: Luciano Di Cecchi

14.30-14.45 L'importanza dell’educazione terapeutica strutturata
per una gestione adeguata del paziente diabetico

Francesco Losurdo

14.45-15.00 L'utilizzo clinico del programma Diabetes
Conversations e dello strumento Conversation Map:
un’esperienza italiana

Ottavio Narracci

SALA ERICA

Apertura del Congresso

16.00-17.30 Saluti delle autorita

SID, AMD, IPASVI Lecce, OSDI Puglia,

Istituzioni politiche

Giuseppe Marelli, Anna Corvino, Riccardo Giorgino,
Michele Fortuna, Valdo Mellone, Ottavio Narracci,
Paolo Perroni

17.30-18.00 Lettura della Presidente

Maria Teresa Branca

18.00-19.00 Assemblea dei soci
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SALA ERICA

9.00-9.30

9.30-10.15

10.15-10.45
10.45-11.30

11.30-12.30

12.30-14.00

14.00-14.30

14.30-15.00

15.00-15.30

RICERCA INFERMIERISTICA
E RESPONSABILITA
GIURIDICO-PROFESSIONALE

Moderatori: Francesco Giorgino, Roberta Chiandetti

Le Raccomandazioni OSDI nell'assistenza al paziente
con diabete
Maria Teresa Branca

Bilancio sulla ricerca disponibile nell’assistenza
infermieristica al paziente con diabete a partire
dalle raccomandazioni

Alvisa Palese

Coffee break

La responsabilita giuridico professionale
nell'assistenza al paziente con diabete
Luca Benci

Dibattito guidato con gli esperti
Luca Benci, Alvisa Palese

Lunch

NOVITA IN DIABETOLOGIA

Moderatori: Maria Teresa Branca, Luigi Sciangula

Nuovi farmaci in diabetologia
Francesco Giorgino

Novita tecnologiche in diabetologia
Giorgio Grassi

Discussione
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CONTROLLO GLICEMICO
E AUTOGESTIONE:
EDUCARE IL PAZIENTE
AL CORRETTO UTILIZZO
DEL DATO GLICEMICO

In collaborazione con A. Menarini Diagnostics

Moderatori: Alberto Pambianco, Giorgio Grassi

L'autocontrollo della glicemia nel diabete mellito
in ltalia: una nuova visione
Carlo Giorda

Come educare il paziente a ridurre |'errore
pre-analitico del dato glicemico
Elisa Bellini

Dal valore glicemico al comportamento responsabile
Luigi Sciangula

IL PIEDE DIABETICO

Moderatori: Hai Anna Satta, Roberto Da Ros

| diversi quadri clinici di piede diabetico
e il trattamento specifico
Carlo Caravaggi

La gestione infermieristica dell’ulcera
Andrea Garghetti

La prevenzione primaria e secondaria del piede
diabetico
Giovanni Lo Grasso
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PREVENZIONE E GESTIONE
DELLE COMPLICANZE
METABOLICHE ACUTE

Moderatori: Lia Serra, Maria Grazia Accogli

Le complicanze metaboliche acute nel diabete:
ricadute immediate o tardive?
Laura Tonutti

Il trattamento delle complicanze metaboliche acute
in ospedale

Luigi Laviola

Trattamento educativo delle complicanze
metaboliche acute

Lucia Melita

L'AUTOCONTROLLO STRUTTURATO
NEL DIABETE TIPO 2

NON IN TERAPIA INSULINICA:
QUALI EVIDENZE?

In collaborazione con Roche Diagnostics

Moderatori: Concetta Suraci, Simonetta Fantini

Evidenze scientifiche sull’autocontrollo glicemico nel
paziente tipo 2 non in terapia insulinica
Francesco Giorgino

Il diario dell’autocontrollo nel diabete tipo 2 non in
trattamento insulinico
Giuseppe Frigau

Come puo intervenire il paziente se riscontra una
glicemia non a target?
Alberto Marangoni
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ESERCIZIO FISICO NEL DIABETE:
DIVERSIVO O STRUMENTO
TERAPEUTICO?

Moderatori: Anna Macchia, Anna Maria Tesei

Il ruolo dell'esercizio fisico nella terapia del diabete
di tipo 2

Maurizio Di Mauro

Come scegliere e implementare un programma

di esercizio fisico

Roberto Pippi

Esercizio fisico in sicurezza: come educare il paziente
Lorena Urbani

LA TERAPIA NUTRIZIONALE

Moderatori: Raffaella Fiorentino, Sergio Leotta

Come promuovere una vita sana con una corretta
alimentazione
Donata Richini

L'alimentazione nel paziente diabetico:
evidenze e alternative
Giuseppe Marelli

L'adherence del paziente alla terapia dietetica
Lia Cucco

Elezioni del nuovo Consiglio Nazionale OSDI

Il seggio per I'elezione dei nuovi membri del Consiglio Direttivo
OSDlI si trova presso la Sede Congressuale e restera aperto
nella giornata di Venerdi 15 dalle ore 9 alle ore 18. I risultati

delle votazioni verranno comunicati alla chiusura del Congresso.

SPOTLIGHT
L'IMPORTANZA

DELLA DETERMINAZIONE
DELLA CHETONEMIA

In collaborazione con A. Menarini Diagnostics

Moderatori: Domenico Fedele, Elisa Levis

Evidenze e significato clinico della valutazione
della chetonemia nel diabete mellito
Paolo Di Bartolo

Discussione

IL DIABETE IN ETA EVOLUTIVA

Moderatori: Luciano Cavallo, Franco Vantaggiato Pisano

Epidemiologia del diabete in eta evolutiva
Renata Lorini

L'educazione della famiglia e del bambino
con diabete
Clara Rebora

Discussione
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SALA MIRTO-CAPRI

COMUNICAZIONE EFFICACE

E NUOVI STRUMENTI
DI COUNSELING

In collaborazione con Sanofi

Moderatore: Michela Vuga

8.30-8.50 Adherence e ricerca emozionale
Giovanni Lo Grasso

8.50-9.00 L'infermiere racconta
Annunziata Bondioli

9.00-9.30 La tecnologia a supporto dell’adherence
Giorgio Grassi

9.30-9.45 L'esperienza di David
David Panichi

9.45-10.00 Discussione

8.30-9.10

9.10-9.40

9.40-10.00
10.00-10.30

10.30-11.30

11.30-12.00

12.00-12.30
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SALA ERICA

DIABETE E GRAVIDANZA

Moderatori: Laura Tonutti, Daniela Cristofanelli

Il diabete gestazionale
Annunziata Lapolla

Management infermieristico del diabete gestazionale
Simonetta Fantini

Discussione

Coffee break

TAVOLA ROTONDA

QUALE FUTURO

PER LA FORMAZIONE

E IL NURSING “SPECIALISTICO”
IN CAMPO DIABETOLOGICO?

Interverranno le istituzioni politiche (Ministero Salute)
e le societa scientifiche (SID, AMD, IPASVI)

Moderatore: Carlo Gargiulo

Discussione

Chiusura del congresso
Premiazione poster e comunicazioni orali
Presentazione del nuovo Consiglio Direttivo
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SEDE CONGRESSUALE

DOUBLETREE BY HILTON ACAYA

Strada Comunale di Acaya Km 2 - 73029 Acaya - Fraz. di Vernole (Lecce)
Tel 0832 861385

www.acayagolfresort.it

ORARI DI APERTURA SEGRETERIA

Giovedi 14 giugno  dalle 14.00 alle 19.00
Venerdi 15 giugno  dalle 8.00 alle 19.00
Sabato 16 giugno dalle 8.00 alle 13.00

MODALITA DI PARTECIPAZIONE

Quota di Iscrizione € 600,00 + iva 21%

La quota di iscrizione comprende:
partecipazione ai lavori scientifici ¢ kit congressuale ¢ attestato di partecipazione
Coffee Breaks ¢ Colazione di lavoro ¢ Chiavetta USB con raccolta abstract ¢ Cena Sociale

CENA SOCIALE

La cenasociale avra luogo venerdi 15 giugno alle ore 20.45 presso la Tenuta Lucagiovanni,
S.P Maglie - Parabita Km. 4. All'entrata della Tenuta sara indispensabile esibire I'invito
alla Cena inserito nel kit congressuale di ogni partecipante.

COMUNICAZIONI E POSTER

Gli autori delle comunicazioni accettate avranno a disposizione 10 minuti di tempo per
la presentazione + 2 minuti per la discussione; dovranno consegnare il file in power point
della loro presentazione entro le ore 14.30 di Giovedi 14 maggio presso il Centro Slide.

| poster selezionati dalla Commissione OSDI dovranno essere esposti sugli appositi
pannelli presso il Centro Congressi. Gli autori troveranno sul pannello loro riservato
I'indicazione del titolo del loro abstract ed il numero assegnato.

| poster dovranno essere affissi entro le ore 17.00 di giovedi 14 giugno e dovranno
essere ritirati entro le ore 12.30 di sabato 16 giugno.

Premiazione: al termine del Congresso il miglior Poster verra premiato con
I'abbonamento annuale alla rivista AIR (Assistenza Infermieristica e Ricerca); la migliore
Comunicazione Orale verra premiata con l'iscrizione al Corso di Alta Formazione in
Diabetologia promosso dall’Associazione OSDI presso I'Universita degli Studi di Padova.

BADGE

Ogni partecipante regolarmente iscritto ricevera un badge con codice a barre che
consentira l'accesso alle Sessioni Scientifiche. Il badge rileva la presenza effettiva
all’evento e regola di conseguenza I'assegnazione dei crediti ECM. E quindi necessario
indossarlo sempre.

Si rende noto che ai fini dell'acquisizione dei crediti formativi € indispensabile la
presenza effettiva al 100% della durata dei lavori e almeno il 75% delle risposte corrette
al questionario di valutazione dell’apprendimento.
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ATTESTATI DI PARTECIPAZIONE

|'attestato di partecipazione verra rilasciato presso la Segreteria Organizzativa al termine
del Congresso, dopo le ore 12.30 di Sabato 16 giugno. Potranno essere consegnati
attestati prima di tale termine ma sara specificata la data e I'ora del rilascio.

ECM

La nuova normativa ECM prevede, per i Congressi con un numero di partecipanti
superiore a 200, I'assegnazione di un numero minimo di crediti ECM.

Per ogni giornata congressuale accreditata verranno distribuite le schede ECM che
andranno riconsegnate al termine della giornata stessa.

La rilevazione della presenza sara effettuata tramite lettura del badge elettronico dei
partecipanti con mini portali posti all'ingresso delle sale.

ISCRIZIONE Al SIMPOSI

L'accesso alle singole Sessioni congressuali sara libero e consentito fino al raggiungimento
del numero massimo di partecipanti dichiarati al'lECM (visibile sulla timetable del
Congressso). Non & prevista quindi alcuna preiscrizione.

VARIAZIONI

La Segreteria Scientifica e la Segreteria Organizzativa si riservano il diritto di apportare
al programma tutte le variazioni che dovessero essere ritenute necessarie per ragioni
tecniche e/o scientifiche.

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA

[H{LAVNI NG 4

Congressi

Planning Congressi

Via Guelfa 9 - 40138 Bologna

Tel. 051/300100 - Fax 051/309477

REFERENTI

Vanessa Grotti - coordinamento generale - e-mail: v.grotti@planning.it
Mariantonietta Melchiorre - gestione sponsor - e-mail: m.melchiorre@planning.it
Cristina Clozza - ECM, gestione relatori - e-mail: c.clozza@osdi.it

Alessia Arena - iscrizioni e prenotazioni alberghiere - e-mail: a.arena@planning.it
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